
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こあらだより 

子育て支援センター 

令和７年 4 月 

 園の桜の木々もほぼ満開となり、新たな年度がスタートしました。ようやく春が訪れたかと

思えば、花冷えの日が続き、春らしい陽気が待ち遠しいですね。 

 さて、保育園は学校と同じく 4月で学年が切替りとなる関係で、4月が年度の始まりとなり

ます。在園の子ども達は進級し、新たな子ども達も入園しました。にぎやかな新年度の始まり

です。 

 すみれ保育園に併設している子育て支援センター“こあらルーム”は、地域の方々に気軽に

遊びに来て頂ける場となっています。室内で同じお子さんを持つ保護者の方や担当職員と話を

したり相談をしたり、また、保育園の園庭で安全に遊ぶことが出来ます。年間を通じて、様々

な企画も考えていますので、是非、足を運んでみて下さい。“こあらルームってどんなところ？”

を次ページにて紹介していますので、ご覧下さい。 

 “保育園”という安全な場所で、お子さんがゆったりと遊んだり、子育て相談に来ませんか。

こあらルーム担当を含め、すみれ保育園の職員にも気軽にお声がけください。たくさんの方の

利用をお待ちしております。 

 令和７年度も、よろしくお願い致します。 

                       園長  志堅原倫子 

開所（利用）時間  4 月に関しては、次ページをご参照下さい。 

（土・日・祝日は除く） 

 

 

 

 

 

 

 

☆駐車場はありませんので、車での来園はご遠慮ください。 

☆自転車・ベビーカーは、駐輪場にお入れください。 

 

 

相談員… 園長  志堅原 

   保育士  水本・橋本 

   看護師  樋山 

栄養士  土本           

 

社会福祉法人清朗会  すみれ保育園 

清瀬市中里３－１７３１－８ （℡ 042‐493‐0509） 

 



4月の予定 

※午前中の開園時間は、9:30～12:00です。 

       ０歳児～未就学児利用可 

※晴天の 11：００～は、園庭遊びもできます。 
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昭和の日 

＊印の午後は 15：00～16:00です。 

 

〈０歳児対象〉 

コーヒータイム 

14:45～16:00 

 

〈1歳児以上対象〉 

コーヒータイム 

14：45～16：00 

 

〈1歳児以上対象〉 

コーヒータイム 

14：45～16：00 

 

〈０歳児対象〉 

コーヒータイム 

14:45～16:00 

 

身体測定 

10:30～10:50 

誕生会 

10：30～10：50 

製作 

蝶々 

10:45～ 

お休み 

お休み 



お天気の日の 11時からは、園庭遊びもしています。 

砂場や、すべり台で、遊びませんか？ 

バイクや三輪車もあります。 

こあらルームって 

どんなところ？ 

室内遊び 

室内は広く、すべり台もあります。 

園庭のようす 

みんな楽しく遊んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



生後 2ヶ月から小学校入学前のお子さんでしたらどなたでも 

ご利用いただけます。（保護者の付き添いをお願いします。） 

（誕生会㏂）〈予定表でお知らせします〉 

その月に生まれたお子さんを、皆でお祝いします。 

誕生児以外の親子も参加ができます。 

（身体測定㏂）〈予定表でおしらせします〉 

保育園で身長・体重を測定します。 

 

（ランチデー㏂）※要予約〈こあらルームにて〉 

親子で給食を試食できます。食事代 350円と予約が必要です。 

 

（離乳食講座㏘）※要予約〈こあらルームにて〉 

栄養士から、離乳食のアドバイスが聞けます。試食もできます。 

（コーヒータイム㏘）〈予定表でお知らせします〉 

園でコーヒー・紅茶など（無料）をお出ししています。 

ホッと一息つきに来てください。 

 ※他にも季節の行事や遊びが色々あります。 

 

水本尚子 ・ 橋本みゆき 

こあらルームに来て、みんなで楽しく過ごしませんか？  

お子さんと一緒に是非足を運んでみてください。 

育児の悩みなどもご相談いただけます。親子でたくさん遊びましょう‼ 

 

詳しくは、こあらルームに遊びに来ていただいた際にお伝えします。 

是非、遊びに来てください。お待ちしております。 

※ご利用日にお電話をいれてください。☎042-493-0509 

こあらルームの 1ヶ月の流れ 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 


