
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こあらだより 

子育て支援センター 

令和６年 8 月 

 今年は梅雨の期間がとても短く、また、7 月からとても暑い日が続きました。先日のゲリ

ラ豪雨もすさまじかったですね。そのような急な豪雨もとても増えています。８月は、いよ

いよ夏本番となり、異常な暑さは続きます。大人も子どもも、元気に夏を過ごしていきたい

ですね。 

 ７月のこあらルームでは、「水遊び」が始まりました。夏ならではの遊びということで、小

さなお子さんでも、“水”の感触を五感で感じています。「冷たい」「気持ちいい」「キラキラ

してる」等、様々なことを感じ、楽しむことはとても大切なことです。大人は暑い中大変で

すが、是非、「水遊び」に来て、子どもの五感を刺激してみて下さい。水遊びの際は、楽しく

遊ぶためにも、お子さんの体調管理と、遊んでいる時に目を離さないよう、よろしくお願い

します。 

 ８月は、野菜スタンプのカバン作りもあります。予約制になりますが、野菜や手形・足形

を使って、オリジナルのカバンを作ってみませんか。興味のある方は、こあらルームの担当

までお尋ねください。 

 すみれ保育園でも夏の感染症（ヘルパンギーナ、手足口病、RSウィルス等）が流行してい

ます。暑さで体力も消耗する中、体調には十分に気を付けていきましょう。 

                       園長  志堅原倫子 

開所（利用）時間 に関しては、次ページをご参照下さい。 

（土・日・祝日は除く） 

 

 

 

 

 

 

 

☆駐車場はありませんので、車での来園はご遠慮ください。 

☆自転車・ベビーカーは、駐輪場にお入れください。 

 

 

相談員… 園長  志堅原 

   保育士  水本・橋本 

   看護師  樋山 

栄養士  土本           

 

社会福祉法人清朗会  すみれ保育園 

清瀬市中里３－１７３１－８ （℡ 042‐493‐0509） 

 



8月の予定 

※午前中の開園時間は、9:30～12:00です。 

       ０歳児～未就学児利用可 

夏の間は、園庭遊びなし（水遊びとなります。） 
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＊印の午後は 15：00～16:00です。 

 

〈０歳児対象〉 

コーヒータイム 

14:45～16:00 

 

かばん 8/7～8/9 午前中 9時半～11時まで

（各 7組）予約者のみ 

振替休日 

水遊び 水遊び 

〈1歳児以上対象〉 

コーヒータイム 

14：45～16：00 

 

誕生会 

10：30～10:50 水遊び 

身体測定 

10:30～10:50 

水遊び 

水遊び 

水遊び 

水遊び 

水遊び 

水遊び 

水遊び 



 こあらルーム利用時は、ご利用前にお電話をお願いします。 

午前は、9：３０～12：00の利用（11：00からは園庭遊び【晴天】） 

午後は、カレンダーで確認の上ご利用ください。 

※かばん（野菜スタンプ）は、こあらルームにて予約をした人のみ 

利用可能となります。 

 

℡ 042‐493‐0509 

 

7月は、こあらルームの子ども達にとっては、初めての経験が色々ありました。 

どろんこ遊びは、初めてで躊躇してしまう子、どろどろを裸足で確かめる子、手でぴちゃぴちゃ楽

しむ子など様々でした。制作は、スイカの提灯を作りました。芯の部分は、子供たちがクレヨンで

お絵描きをしました！ありに変身した我が子に、母たちは大喜びでしたよ‼ 

水遊びも始まりました。水鉄砲での的あて、噴水プール、絵の具でボディペインティングなど、皆

で夏を楽しんでいます！8月も無理せず、暑い夏を乗り切りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



※9:45からの開始予定です。 

遅くとも１０：００にはお越しください。 

※おむつ 1枚多めにお持ちください。 

※たらいの中には、入れません。 

 

身体測定 

８月１９日（月） 

10：30～10：50 

開始より前に来てください。  

少し遊んだ後に始めます。 

 

 

誕生会 

８月２７日（火） 

10：30～10：50 

８月生まれの誕生会をします。誕生月で 

ない方も一緒にお祝いをしましょう。 

 

 

水遊び 

 

※暑さ指数により、実施できない場合があります。

ご了承ください。 

 

 

 

 

野菜スタンプ、手形、足型を自由に使い、オリジナルのカバンを作りましょう。 

（各日 7組、要予約） 

※かばん作りは、予約者のみです。混み合うことが予想されますが、予約者以外

の方の室内遊びもご利用いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


