
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11月は、真冬のような寒さになったり、20℃前後まで気温が上がったり…、日ごとに気温の

変化があり、衣類の調整などが難しい月でしたね。 

 また、11月は毎年恒例の清瀬市主催の「子育てひろばフェスタ」があり、午前中は雨という

悪天候の中にも 1,300 人以上の来場者がありました。すみれ保育園のコーナー“的あて（ピタ

ッとボール）”もたくさんの子どもたちが挑戦し楽しんでいました。たくさんのご参加、ありが

とうございました。（詳しくは、次ページをご覧下さい） 

 さて、今年も残すところ 1ヶ月となりました。大人にとっては何かとせわしい時期ですね。 

こあらルームでは、今年最後に「お楽しみ会」を企画しています。毎年、年長クラスのオペレ

ッタをご覧になって頂いていますが、今年も“不思議の国のアリス”を披露したいと思ってい

ます。歌あり踊りありのオペレッタをどうぞ見に来て下さい。また、寒さもどんどん増してき

ますが、１１時からの園庭遊びで元気に体を動かして遊び、本格的な冬に向けて丈夫な体作り

をしませんか。１１月のすみれ保育園は、病気の流行もなく元気に過ごした子どもたちでした。 

 これからますます寒くなり乾燥してくると胃腸炎・インフルエンザも流行してきます。 

休息をしっかりととり、元気に新しい年を迎えたいですね。 

                       すみれ保育園園長   志堅原 倫子 

 

開所（利用）時間  午前 9 時 30 分～午後４時 

（土・日・祝日は除く） 

 

 

 

 

 

 

 

☆駐車場はありませんので、車での来園はご遠慮ください。 

☆自転車・ベビーカーは、駐輪場にお入れください。 

 

 

 

※ご意見ご感想を園の方にお寄せ下さい。 

9：30  午前始まり      相談員… 副理事長 菅原 

        室内遊び～ 園庭遊び      園長 志堅原 

12：00  午前終わり            保育士 内藤・新井 

                        看護師 鎌田 

15：00  午後始まり（室内遊び） 栄養士 土本 

16：00  こあらルーム終わり 

社会福祉法人清朗会  すみれ保育園 

清瀬市中里３－１７３１－８ （℡ 042‐493‐0509） 

 

こあらだより 

子育て支援センター 

平成 29 年 12 月 



  

１２月の予定 

月 火 水 木 金 
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１２：００まで 

（お弁当タイムなし） 

＜0歳児対象＞ 

「ママと一緒に 

    遊ぼう」 
１４：３０～１６：００ 

★ 

 ＜０歳児対象＞ 

コーヒータイム 
１４：３０～１６：００ 

＜１歳児以上対象＞

コーヒータイム 

１４：３０～１６：００ 

 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

＜0歳児対象＞ 

「親子で手あそび」 
１４：３０～１６：００ 

★ 
 

＜０歳児対象＞ 

コーヒータイム 
１４：３０～１６：００ 

＜１歳児以上対象＞

コーヒータイム 

１４：３０～１６：００ 

★ 

１８ 

 

１９ 
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２１ ２２ 

 

 

★ 
＜０歳児対象＞ 

コーヒータイム 
１４：３０～１６：００ 

＜１歳児以上対象＞

コーヒータイム 

１４：３０～１６：００ 

★ 

２５ ２６ 

 

２７ 

 

２８ 

 

 

 

★ 
＜０歳児対象＞ 

コーヒータイム 
１４：３０～１６：００ 

＜１歳児以上対象＞

コーヒータイム 

１４：３０～１６：００ 

 

＊ 午前中は、９：３０～１２：００まで開園しています。  

＊ 火曜日、金曜日の開園時間は、午前 9：30～13：００（お弁当持参 OK）、 

★の午後は 15：00～16:00です。 

＊ 11:00～12:00は園庭あそびを行います。 

行事前日準備の為 
午後休み 

 

 

… 午前 

… 午後 

ランチデー 

申込み開始 

ランチデー 
１１：３０～１２：００ 
お弁当タイムなし 

雨天時園庭あそびなし 

誕生会＆ 

お楽しみ会 

10:45～ 

身体測定 
10:30～１0:5０ 

その後通常こあらルーム 

制作 

＜１歳児以上対象＞ 
「小物入れ」 
9:30～11:00 

制作 
＜0歳児対象＞ 

「小物入れ」 
１４：３０～１６：００ 

離乳食講座 

〈初期食〉 

１4：0０～１５：3０ 

通常のこあらはお休み 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼子育てひろばフェスタを終えて🌼  
 

 すみれ保育園では投げたボールが的にくっつく「ピ

タッとボール」を企画しました。当たったのにくっつ

かなくて悔しがる小学生がいたり、的の前に立ち、ボ

ールをきれいに並べる小さい子がいたりと、楽しみ方

はそれぞれでしたが、たくさんの子どもたちが遊びに

来てくれました。お土産もなくなってしまうほど、大

盛況でした！ 

 ʁΧλΑΎ Έ΄ͭ ΉΦᶀʂ 
 

１歳児以上の子ども達を対象にさつ

ま芋を２本作りました。みんなのさつま

芋はこあらルームの壁に飾りました。 

ʁ̊ Ε ʂ 
 

伸ばして楽しい“ビヨヨーンバンド”

を作りました。うさぎやくまの顔をお

母さんたちに描いてもらいました。 

 ◆ １１月の子育て講座を終えて ◆ 「親子で楽しむつながりうた」 

11 月 13日に、つながりあそびうた研究所の長尾高明先生による子育て講座がありました。

ギターと長尾先生の優しい声に子ども達の緊張もすぐになくなり楽しい時間になりました。           

【参加者の感想】 
 ʣ ͻ ӫ ⁮ ϥ ᶨᴩ  

 ʣ ⁮  

 ʣ Ḉᴊ Ḱ ⁮ ₲  

ご協力ありがとうございました。 
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ᶨᴩ  

予約方法  
こあらルームにおいて本人のみの申込みとさせて頂きます。 

（お問い合わせ） すみれ保育園 042-493-0509 

 :  

 : :  
 

 

１２月誕生会&おたのしみ会 
１２月 19 日（火）10:45～11:30 

12 月生まれのお子さんの誕生会とクリスマ

スを兼ねたおたのしみ会です。職員からの出し

物の他に年長クラスによる出し物など楽しい

企画を用意しています。 

※ 当日はお弁当ＯＫです（～13 時まで） 

※ こあらルームで直接申込みをして

下さい。（未就園児とその兄弟のみ） 

͚ͫαВɚЇ 

͢ά͵ΧΕͯ͢αͻ 
12 / 8 (ῶ)╢╦ ʤ͢ ϦϊЇΑ  ͯ

12/29 ɨῶɩɟ1/3 ɨ ɩ 

✿子育て講座のおさそい ✿  

 1 月 16 日(火) 
 

“わらべうた”の子育て講座

があります。 

詳細は決まり次第こあらル

ームにてお知らせします。 

１２月の離乳食講座 

（初期食） 
12 月 18 日（月）14:00～15:30 

 

 

 

◎ 園の栄養士が実演し、お子さんは試食で

きます。また、離乳食を進めていく上での

いろいろな悩み、相談にもお応えします。 

※ 定員 15 名、予約制（無料）です。 

※  当日の入室は 13:50～となります。

（13:50 前は、園に入れません。 

ご了承下さい）。 

   保育園の給食を食べてみませんか？ 

  １２月のランチデー 
 

12 月 12 日（火）11:30～12:00 

 

 

 

※ 予約制です（12/1～受付・定員４組） 

※ 前金制です 

（親 1 名・子ども１名 300 円） 

キャンセルの場合 

返金できませんのでご了承ください 


